
 

                          Учебный план ООО (5-9 классы ФГОС )-недельный 

на 2023-2024 учебный год (общеобразовательная программа) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Класс Итого Формы 

промежуточно

й 

аттестации 

5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   4 3 3 10 Контрольная 

работа 

Литература   2 2 3 7 Тест 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной 

(русский) язык 

  0,5 0,5 0,5 1,5 Контрольная 

работа 

Родная (русская) 

литература 

  0,5 0,5 0,5 1,5 Тест 

Иностранные  

языки 

Иностранный 

язык 

  3 2 

 

3 

 

9 Контрольные 

работы по 

чтению, 

аудированию, 

письму, 

говорению 

Второй 

иностранный 

язык 

  – -   

Математика и 

информатика 

Математика   5 5 5 15 Контрольная 

работа 

Информатика    1 1 1 3 Контрольная 

работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

  2 2 3 7 Контрольная 

работа 

Обществознание   1 1 1 3 Контрольная 

работа 

География   2 2 2 6 Контрольная 

работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология   2 2 2 6 Контрольная 

работа 

Физика   2 2 2 6 Контрольная 

работа 

Химия    2 2 4 Контрольная 

работа 

Искусство Музыка   1   1 Тест 

Изобразительное 

искусство 

  1   1 Индивидуальная 

творческая работа 

Технология Технология   1 1  2 Проект 

 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

Физическая 

культура 

  3 3 2 8 Сдача 

нормативов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

   1 1 2 Тест 



ости ти 

ВСЕГО:   31 30 31 150  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: Из 

нее: 

 

 

 1 3 2 6  

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

  1   1 Тест 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

      Индивидуальная 

творческая работа 

Русский язык и 

литература 

Русский язык     1 1  

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной 

(русский) язык 

   0,5  0,5  

Родная (русская) 

литература 

   0,5  0,5  

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

   1  2  

 
Индивидуальны

й проект 

   1    

Курс по 

выбору 

     1   

ВСЕГО:   32 33 33 157  

 

 

 

       

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 к учебному плану ООО 

Учебный план разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в РФ», 

- приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64100) – 



 

 приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования 

 - СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020г. № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации  воспитания и обучения , отдыха и оздоровления детей и молодежи";  

 
- Приказом Министерства  просвещения РФ «Об утверждении федерального  перечня 
учебников, рекомендованных  к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего  общего образования»  №345 от 28.12.18. 

 
 

Учебный план школы обеспечивает преемственность с учебными планами 

предшествующих периодов. 

                 Продолжительность учебного года для 5-9 классов - 34 недели, при 5-дневной 

учебной неделе. Занятия организованы в первую смену. Продолжительность урока 40 

минут. Начало занятий 1-го сентября. Продолжительность каникул в течение учебного 

года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

             Учебная нагрузка каждого обучающегося состоит из часов обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса. При этом сохранена 

эквивалентность образования. В сумме недельная нагрузка школьника в 5-м классе не 

превышает максимальный объем обязательной учебной нагрузки – 29 часов, а в 6-х 

классах – 30 часов, в 7-х классах -32 часа, в 8-9-х классах – 33 часа. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждений, реализующих основную общеобразовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей). 

  7-х классах введен предмет «Основы безопасности жизнедеятельности». 

- в 8 классе на 0,5 часа увеличено количество часов предметов родной (русский) язык и 

родная (русская литература) и 1 час- на предмет иностранный язык 

В 9  классах отведено: 

Курс по выбору- 2 часа. 

 

                       Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части 

или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) общеобразовательной 

программы, сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной 

аттестацией  обучающихся.  

Промежуточная аттестация проводится с 5 по 8 классы, в 9 кассе проводится 

итоговая аттестация 

 

 


